
Naturalmente ......... protetti 
 
 

Il progetto “Naturalmente ...... protetti” si propone di diffondere la cultura 
dell’auto-protezione, cioè la capacità individuale e collettiva di prendere 
coscienza dei rischi causati da incendi e calamità naturali e dei modi per 
prevenirli e fronteggiarli.  
In particolare si pone come approccio integrale ad un problema che non si può 
ridurre solo a questioni tecniche, perché non si può prescindere dalla 
dimensione emotiva della persona, ma anche dal comportamento.  
Per lo viluppo di un’educazione ad una cultura di protezione civile è senza 
dubbio necessaria un’adeguata formazione, conoscenza del patrimonio 
boschivo e sensibilizzazione al problema.  
Il progetto prevede la realizzazione di due campus (di una settimana ciascuna) 
rivolti a n. 14 partecipanti che  saranno coinvolti in molte attività organizzate 
dall’associazione in collaborazione con i soggetti partner . (Microcorsi, pulitura 
e ripristino di sentieri, visite guidate, ecc.)  

 
Campus nella riviera e nelle Alpi Apuane   
PROTEZIONE CIVILE E TUTELA AMBIENTALE  
Periodo: dal 5 al 11 giugno 2006 / dal 4 al 10 settembre 2006  
Destinatari: N. 14 giovani e adulti ( n.8 posti sono riservati ai soci PROCIV 
ARCI)   
 
La splendida cornice della Riviera Apuana e del Parco Regionale delle Alpi 
Apuane faranno da sfondo ai due campus organizzati da PROCIV Arci di 
Montignoso in programma in giugno e settembre 2006.  
Quest’area gode di numerose risorse storiche, culturali, naturali e 
paesaggistiche: dalle spiagge alle Cave di marmo, dalle città d’arte alle pievi e 
castelli storici della Lunigiana dai vicini parchi delle Cinque Terre e 
Dell’Appennino Tosco-Emiliano alle meravigliose grotte carsiche.  
Teatro di vicende storiche durante la seconda guerra mondiale, ancor oggi si 
può percorrere la famosa Linea Gotica e trovare lungo i sentieri di montagna 
sacrari e lapidi in memoria dei caduti della guerra di Liberazione.  
L’ambiente naturale,  molto vasto è caratterizzato da pinete e rimboschimenti 
forestali di conifere a basse quote, di una flora varia e unica ad alte quote e 
della vegetazione tipica dell’area mediterranea nelle zone verdi della costa e 
nell’aree dunari.  
Il campus è finalizzato all’apprendimento delle attività di Protezione Civile, alle 
norme di auto-protezione e al recupero e ripristino di alcune aree a rischio in 
caso di incendio boschivo o frane.   
   
Iscrizione: L’iscrizione al campus è gratuita  
 



Come arrivare: Il viaggio per raggiungere Massa Carrara è a carico 
dell’iscritto che lo organizza autonomamente rispettando date e orari di inizio e 
fine campus.  
Durante il campo PROCIV ARCI Montignoso provvede interamente al 
pernottamento, alla cena e alla colazione dal primo all’ultimo giorno, rimane 
escluso il pranzo che spesso verrà organizzato al sacco o sarà gestito 
autonomamente dagli iscritti.  
L’alloggio sarà in sistemazioni collettive presso l’Ostello Internazionale Turimar 
di Marina di Massa.  
I trasferimenti (dall’Ostello al Parco del WWF e al Lago di Porta di Montignoso) 
verranno effettuati con i mezzi propri dei partecipanti o con mezzi pubblici, le 
uscite sul territorio invece saranno organizzate con i mezzi dell’associazione.    
 
Assicurazione: I partecipanti al campo saranno coperti da polizza 
assicurativa.  
PROCIV ARCI non è responsabile di eventuali smarrimenti e furti durante il 
campo.  
 
Imprevisti: Nel caso di impossibilità a partecipare al campo prenotato è 
importante comunicare immediatamente la rinuncia, qualcuno potrebbe 
prendere il vostro posto!   
 
Alle attività, agli incontri e alle visite guidate potranno 
partecipare gratuitamente previa iscrizione tutti i cittadini 
che lo desiderano.    
 
PROGRAMMA CAMPO DI VOLONTARIATO*  
 
 
 Mattino Pomeriggio 
Lunedì Arrivo e sistemazione  Presentazione delle 

attività e del progetto 
presso il parco didattico 
“WWF”  

Martedì “Viaggio nella riviera e 
nelle Apuane” –incontro 
sulla flora e la fauna del 
territorio. Visita guidata 
al parco del WWF 
“L’Assiolo”   

Ripristino e pulitura 
assieme ai volontari di 
un’area del “Parco del 
WWF”  

Mercoledì Ripristino e pulitura assieme ai volontari del sentiero 
“Linea Gotica” sulle Alpi Apuane  

Giovedì Incontro: biologia 
marina,  cause e 
conseguenze  
dell’inquinamento delle 
falde acquifere   

Uscita al santuario dei 
Delfini in collaborazione 
con il centro Sub Alto 
Tirreno   

Venerdì Incontro: “Protezione Sentiero natura sulle 



civile e tutela 
ambientale”  

Apuane  Simulazione 
incendio boschivo  

Sabato Visita guidata al Castello Aghinolfi – ripristino e 
pulitura dell’area boschiva sottostante   

Domenica Giornata testimonial al Parco del WWF Ronchi per 
condividere con i più piccoli le esperienze vissute 
durante il campus – PARTENZE    

 
* Il programma potrà subire delle variazioni, orari e modalità verranno 
comunicate dal responsabile durante l’incontro del primo giorno e verranno 
pubblicate sul sito alla pagina www.procivarcitoscana.org  
 
 
    
Il progetto è realizzato con il contributo del  

 

 
      Bando Percorsi di Innovazione – 2005 

 
 
In collaborazione con:  

 
 Associazione Macramè 
 Parco didattico “L’Assiolo” WWF Ronchi  
 CENTRO SUB Alto Tirreno    
 PROVINCIA Massa Carrara  
 COMUNE di Massa   
 COMUNE di MONTIGNOSO    

 
 
Per informazioni rivolgersi alla segreteria organizzativa:  
PROCIV ARCI Montignoso: Piazza Sesto Paolini – 54038 Montignoso (MS)  
Telefono: 0585/340204  Fax: 0585/340204   
Dal lunedì al venerdì dalle  09.00 alle 12.00 e dalle 17.00 alle 19.00.  
E.mail: montignoso@procivarcitoscana.org  oppure alla pagina  
www.procivarcitoscana.org    
 
La partecipazione ad ogni campus è prevista sino ad un massimo di 14 iscritti. 

In caso di esubero delle iscrizioni le domande saranno selezionate dai 
responsabili in base alle esigenze organizzative e all’ordine di arrivo delle 

schede. 
Coloro che sono interessati a partecipare al Campus di Volontariato devono 
comunicarlo alla segreteria organizzativa tramite fax o E.mail entro il 15 

maggio 2006. 
Ad ogni partecipante verrà rilasciato un attestato di partecipazione.  

 
 

  

http://www.procivarcitoscana.org/
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Scheda d’iscrizione 
  

 
NATURALMENTE ......... PROTETTI   

Scheda di iscrizione al campus  
Nome e cognome:   
Indirizzo:  
Città:                                          Prov.:                                       Cap.:  
tel.:                                             Fax:                                          E.mail:    
Associazione di appartenenza:  
professione:  
Impegni nel settore:  
Iscrizione al campus:     
# dal 5 al 11 giugno 2006     # dal 4 al 10 settembre 2006 
Ai sensi del T.U. n.196/2003, ricevuta l’informativa presente sul sito www.cesvot.toscana.it e presso la 
sede regionale e le delegazioni territoriali, consento al CESVOT e a PROCIV ARCI il trattamento dei 
presenti dati ai soli fini dello svolgimento del campus di volontariato, anche con strumenti elettronici  
nonché per eventuali comunicazioni di altre iniziative.   

 
 
* SI   *NO  data ................................................... Firma 
.....................................................................  
 
 
   

http://www.cesvot.toscana.it/
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